AGora

Basal

Steam

Dilluns

720,83 17,04 16,55 122,84
Arros tres delicies (pesols, pastanaga,
blat de moro)

Truita de patates i ceba

Enciam, pastanaga i tomaquet cherry
Fruita de temporada i pa

793,03 32,37 2379 (13579
Colzets amb tomaquet i formatge ratllat

Rodanxa de llug arrebossada

Enciam, tomaquet i olives verdes
Fruita de temporada i pa

Dimarts

n 785,37 22,27 4593 101,00
Llenties estofades amb verdures

Daus de pollastre al forn
Patates a daus
Fruita de temporada i pa

588,95 17,72 27,49 | 81,80
Amanida de patata i ou dur (patata,
tomaquet, ou dur i olives)

Salsitxes a la planxa

Enciam, blat de moro i olives negres
Fruita de temporada i pa

Dimecres

ﬂ 531,24 14,68 28,46 = 69,06
Crema de verdures de temporada i
crostonets de pa

Salm¢ al forn amb picada d'all i julivert
Enciam, tomaquet i pastanaga

Fruita de temporada i pa

587,53 12,40 22,42 | 9261
Cigrons estofats amb col i pastanaga

Truita francesa

Enciam, tomaquet i pastanaga
Fruita de temporada i pa

Dijous
n 57846 11,85 33,93 8594
Broquil al vapor amb pastanaga i patata
Gall dindi guisat amb verdures de I'hort

Fruita de temporada i pa

609,04 11,03 31,67 | 9565
Bajoca, pastanaga i patata

Cuixa de pollastre rostida a les fines
herbes

Tomagquet al forn

Fruita de temporada i pa

Divendres

763,07 24,60 27,31 142,77

Espirals amb salsa de tomaquet i ceba amb
formatge ratllat

Escalopa de porc arrebossada

Enciam, blat de moro i olives negres

Gelat i pa

m 888,67 39,34 20,59 | 111,49
Arrdos amb salsa de tomaquet

Llibret de gall dindi

Enciam, blat de moro i olives verdes
Gelat i pa
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AGora

Sense llegums - sense peix

Dilluns

727,34 17,94 1645 123,24
Arros tres delicies (blat de moro,
pastanaga, truita)

Truita de patates i ceba

Enciam, pastanaga i tomaquet cherry
Fruita de temporada i pa

72541 23,50 34,12 | 91,90

Colzets amb tomaquet i formatge ratllat
Bistec de vedella a la planxa

Enciam, tomaquet i olives verdes
Fruita de temporada i pa

Dimarts

n 617,95 23,69 34,23 | 63,37
Bajoca, pastanaga i patata

Daus de pollastre al forn

Patates a daus
Fruita de temporada i pa

49816 16,32 27,79 | 61,25
Amanida de patata i ou dur (patata,
tomaquet, ou dur i olives)

Salsitxes a la planxa

Enciam, blat de moro i olives negres
Fruita de temporada i pa

Dimecres

ﬂ 499,95 1512 28,40 | 59,56
Crema de verdures de temporada i
crostonets de pa

Bistec de vedella a la planxa

Enciam, tomaquet i pastanaga
Fruita de temporada i pa

m 43595 849 1222 | 7543
Col amb patata i pastanaga

Truita francesa

Enciam, tomaquet i pastanaga
Fruita de temporada i pa

Dijous

n 48754 856 3568 & 69,32
Broquil al vapor amb pastanaga i patata

Gall dindi guisat amb verdures de I'hort
(sense pésols)

Fruita de temporada i pa

676,78 21,39 3574 82,63
Bajoca, pastanaga i patata

Cuixa de pollastre rostida a les fines
herbes

Tomaquet al forn

Fruita de temporada i pa

Divendres

757,52 22,56 29,05 107,68
Espirals amb salsa de tomaquet i ce
formatge ratllat

Escalopa de porc arrebossada

Enciam, blat de moro i olives negres
Gelat i pa

m 705,79 20,57 31,54 | 96,93
Arros amb salsa de tomaquet

Pit de gall dindi a la planxa

Enciam, blat de moro i olives verdes
Gelat i pa

ba amb
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